
Groupes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Gouttes 3 . . . .
G1 - 18h-18h45

G2 - 18h45-19h30
.

Gouttes 2
18h00

18h45
. .

19h00

20h00
. .

Gouttes 1
18h45

19h45
. .

18h00

19h00
. .

Relèves .
18h45

19h30

13h00

14h00
. .

12h00

13h00 Formation

Pré ados . . . . .
13h00

14h00

Ados . . .
19h00

20h00
. .

Masters 3 . . .
20h00

21h30
. .

Cadets
18h45

19h30

19h30

20h15
. . .

13h00

14h00

Juniors
19h45

20h30
. . .

19h00

20h15
.

Masters 2
19h30

20h30
. .

21h30

22h30
.

18h45

20h15

Cadets +
18h45

19h30

19h30

20h15
.

19h00

20h00
.

13h00

14h00

Masters 1 .
19h00

20h15
.

21h30

22h30
.

18h45

20h15

Espoirs .
18h00 

19h00

18h45

19h45

18h45

20h15

12h00

13h00

Elites
18h45

20h30

20h45

21h45 Crossfit

18h45

20h15

20h00

21h30

18h45

20h15

18h45

20h15

Mail :

secretariat@moissysportnatation.com

Contact :

07.84.94.59.21

Perfectionnement

Planning des groupes 2023-2024

Formation apprentissage

Compétition

Site internet :

www.moissysportnatation.com


